25 Maandag

Zorg voor dubbele blijmakers
Begin de week met een foute
danscompetietie.

[._Houd een dans challenge]|

Vier werkplezier met LINDA!

Bij LTNDA hechten we veel waarde
aan blije medewerkers, vooral
tijdens de Week van het Werkgeluk
van 25 tot 31 september. Met de
Werkplezier kalender ben je extra

verzekerd van een gelukkig en
gezond team. Doe jij met ons
mee? Laten we samen van deze
week iets speciaals maken!

#LINDAGelukMomenten

26 Dinsdag

Pump up the beat
Speel een leuke werk-muzieklijst
af en til de sfeer omhoog.

[ Iepeel vrolijke deuntjes af]

29 Vrijdag

Tijd voor een show
Trek je meest gave outfit aan en
leg het vast voor de fotomuur!

27 Woensdag

Lach de week doormidden
Start de werkdag met grappen
en gekke gezichten!

[._Lach met ons samen

30 Zaterdag

Laat je collega stralen
Laat hem of haar stralen met
een mooie compliment.

£~ Zet iemand in het zonnetjd

28 Donderdag

Trakteer jezelf
Verhoog het gelukshormoon met
chocolade of ander snoepgoed.

[_Bak brownies met ons megd

31 Zondag

Gun een zelfzorg dag
Zorg voor rust met een mini-
meditatie of doe helemaal niks!

|- Mediteer met chocolade|



https://deliciousmagazine.nl/tag/brownies/
https://www.tiktok.com/@lindahahasister/video/7130361400915971334
https://creatorkit.com/blog/tiktok-challenges-ideas/
https://open.spotify.com/playlist/5fcGePLbETLLh9dJqSLFS3?si=ee3b8d40f4cb4ecd
https://creatorkit.com/blog/tiktok-challenges-ideas/
https://creatorkit.com/blog/tiktok-challenges-ideas/
https://www.kudoboard.com/
https://www.youtube.com/watch?v=QNwkeL9WMIk

